
20 21 28 29 30

（金） （土） （土） （日） （月）

西階陸上競技場 ◎

のべおかwaiwaiアリーナ
（アップ会場）

◎

水泳競技

アスリートタウン延岡
アリーナ

◎ ◎

北方勤労者体育館 ◎

妙田野球場 ◎ ◎ △

妙田グラウンド（土）
（アップ会場）

◎ ◎ △

船越球場 ◎ ◎

ソフトテニス
(予備９月３０日～１０月２日)

西階庭球場 ◎ ◎

卓球
（予備９月３０日・１０月１日）

旭化成体育館 ◎ ◎

弓道
（予備９月２４日）

西階弓道場 ◎

サッカー
（前日準備9月２７日）

（予備９月３０日・１０月１日）
妙田グラウンド（芝） ◎ ◎

バスケットボール
(予備１０月１～３日午前まで)

アスリートタウン延岡
アリーナ

○ ◎ ◎

剣道
（予備９月２３日）

東海中体育館 △

ソフトボール
（予備９月３０日～１０月２日）

西階補助グラウンド ◎ ◎

バドミントン
（予備９月３０日・１０月１日）

北川体育館 ◎ ◎

ハンドボール
（予備９月２９日）

北方勤労者体育館 △

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

駅伝競走
※　門川勤労者体育センター周回コース

（４地区合同）
１０月１５日（火）　予備：１０月１６日（水）

△午前競技　　　○午後競技　　　◎午前・午後競技

令和６年度　第４８回延岡地区中学校秋季体育大会日程・会場

種　　目 会　　　場

 バレーボール
（予備：アスリートタウン延岡アリーナ２４・２５日）

（予備：北方体育館９月２１日）

陸上競技
（前日準備　９月２８日）

（予備９月３０・１０月１日）

軟式野球
(予備：妙田１０月１日～３日）

（予備：船越９月３０日・１０月２日）

９月

西階公園芝広場（東・西・北）

のべおかwaiwaiアリーナ


