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木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

生目の杜運動公園
陸上競技場

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡヤマザクラ　
宮崎県総合運動公園　水泳場

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡヤマザクラ　
宮崎県総合運動公園　庭球場２４面

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡツワブキ
武道館　弓道場

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡツワブキ
武道館　柔道場

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡツワブキ
武道館　主道場

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡツワブキ
武道館　相撲場

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡヤマザクラ　
宮崎県総合運動公園　運動広場

川南町運動公園

陸上競技場

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡヤマザクラ　
宮崎県総合運動公園　庭球場２４面

ＫＩＲＩＳＨＩＭＡツワブキ
武道館　主道場

◎

◎

◎

本年度は実施しない

佐土原体育館

令和元年度   第７０回　宮崎県中学校　総合　体育大会競技日程・会場（案）

柔　　道

◎ ◎

◎ △

相　　撲 △

●　総合開会式　　　　○　午後競技　　◎　午前・午後競技　　△　午前競技

◎ ◎

○ 休養日 ◎ 予備日

空手道 ◎

ジュニア・ラグビー

予備日◎

駅伝競走 公認西都マラソンコース １１月１０日（日）

テニス

早水公園体育文化センター　サブアリーナ ○ ◎

ハンドボール

早水公園体育文化センター  アリーナ ○ ◎ ◎

◎

ソフトボ－ル △ 予備日

バドミントン 宮崎市総合体育館 ◎ ◎ ◎

◎○ ◎

新体操・体操競技 宮崎県体育館

剣　　道

サッカ－

清武総合運動公園　多目的グラウンド ◎ △

清武総合運動公園　多目的広場 ◎ △○

西都市民体育館

バスケットボール

宮崎市総合体育館

高崎総合公園総合体育館

弓　　道 ◎

卓　　球 佐土原体育館 ○ ◎

予備日ソフトテニス ◎

西都市西地区運動公園野球場

軟式野球

清武総合運動公園（SOKKENスタジアム） ○

清武総合運動公園（第２野球場） ○ 予備日

久峰総合公園野球場

◎ △ 予備日

◎ ◎

予備日

◎ △ ◎ 予備日

予備日 予備日

◎ △ ◎

◎ 予備日

◎

バレ－ボ－ル

早水公園体育文化センター  アリーナ ◎ ◎

◎ ◎

早水公園体育文化センター　サブアリーナ

◎ ◎

◎

◎ ◎

△

予備日

○

種　目 会　　　　場

７月

総合開会式

陸上競技 ○

水泳競技

予備日

予備日

予備日

◎

○

○

予備日

予備日

◎ ◎

△


