
「スポーツへの多様な関わり方」 ワークシート 

1年 （   ）組 （   ）番  名前（           ） 

1 今日の目標 

 

 

2 今年の体育大会では、あなたは何をがんばりましたか。がん

ばったことを思いつくだけ書いてみよう。 

 

 

３ オリンピックの写真を見てどのような人がかかわっているか、思いつくだけ考えてみよう。 

 

 

４ 役割を４つの項目に分類してみよう。 

 

  誰が（役割） どんな関わりをしている 
 

   

   

   

 
  

 

4 今日のまとめ 

 スポーツへのかかわりかたは、実際に（    ）ことだけではない。テレビなどを通して、ま

たは、会場で（      ）こと、地域のスポーツクラブのコーチやマネージャー、スポーツ大

会の会場整備などの形で（       ）こと、インターネットなどのスポーツの記録や情報、

歴史などを（      ）こともスポーツへの関わり方である。 
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