
競 技 日 程

第１日目 ８月７日（月）
・競技開始 １０：００（※台風の状況で開始・進行が遅れることがあります。）

・競技終了 １４：５５ ・閉会式 １５：２５～

◎トラック
N O 種 別 種 目 ラウンド 組 開始時刻

１ 共 通 男 子 ３０００ｍ 決 勝 １０：００

２ 共 通 男 子 ４００ｍ タイムレース決勝 ２ １０：１５

３ １ 年 女 子 １００ｍ タイムレース決勝 ２ １０：２５

４ １ 年 男 子 １００ｍ タイムレース決勝 ２ １０：３５

５ ２ 年 女 子 １００ｍ タイムレース決勝 ２ １０：４５

６ ２ 年 男 子 １００ｍ タイムレース決勝 ２ １０：５５

７ ３ 年 女 子 １００ｍ タイムレース決勝 ２ １１：０５

８ ３ 年 男 子 １００ｍ タイムレース決勝 ２ １１：１５

９ １ 年 女 子 ８００ｍ タイムレース決勝 ２ １１：２５

10 ２ 年 女 子 ８００ｍ タイムレース決勝 ２ １１：３５

11 ３ 年 女 子 ８００ｍ タイムレース決勝 ２ １１：４５

12 共 通 男 子 ８００ｍ タイムレース決勝 ２ １１：５５

13 低 学 年 女 子 ８０ｍＨ タイムレース決勝 ２ １２：１５

14 共 通 女 子 １００ｍＨ タイムレース決勝 ２ １２：３０

15 低 学 年 男 子 １００ｍＨ タイムレース決勝 ２ １２：４５

16 共 通 男 子 １１０ｍＨ タイムレース決勝 ２ １３：００

17 共 通 女 子 ２００ｍ タイムレース決勝 ２ １３：１５

18 共 通 男 子 ２００ｍ タイムレース決勝 ２ １３：２５

19 １ 年 男 子 １５００ｍ 決 勝 １３：３５

20 ２ 年 男 子 １５００ｍ 決 勝 １３：４５

21 ３ 年 男 子 １５００ｍ 決 勝 １３：５５

22 共 通 女 子 １５００ｍ 決 勝 １４：０５

23 低 学 年 女 子 ４×１００ｍＲ タイムレース決勝 ２ １４：１５

24 低 学 年 男 子 ４×１００ｍＲ タイムレース決勝 ２ １４：２５

25 共 通 女 子 ４×１００ｍＲ タイムレース決勝 ２ １４：３５

26 共 通 男 子 ４×１００ｍＲ タイムレース決勝 ２ １４：４５

◎フィ－ルド
１ 共 通 男 子 走 幅 跳 決 勝 １０：００ ※２ピットで実施

２ 共 通 女 子 砲 丸 投 決 勝 １０：００

３ 共 通 女 子 走 高 跳 決 勝 １０：００

４ 共 通 男 子 棒 高 跳 決 勝 １０：３０

５ 共 通 女 子 走 幅 跳 決 勝 １１：３０ ※２ピットで実施

６ 共 通 男 子 砲 丸 投 決 勝 １２：００

７ 共 通 男 子 走 高 跳 決 勝 １２：００

８ 共 通 男 子 三 段 跳 決 勝 １３：００ ※２ピットで実施


